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CHECKLIST  IMPRIMABLE

Sedona en mode essentiel : votre
plan de visite à cocher
Composez une journée équilibrée entre roches rouges, panorama, marche et découverte

culturelle. Utilisez cette fiche avant le départ, puis adaptez chaque étape à votre forme, à la

saison et aux conditions d’accès.
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Les repères à retenir

Pour une première visite, combinez idéalement un
panorama, une marche adaptée et un site culturel.

Cathedral Rock, Bell Rock, Devil’s Bridge, Airport Mesa et
la chapelle de la Sainte-Croix figurent parmi les priorités.

Oak Creek Canyon Scenic Drive et la Red Rock Scenic
Byway permettent de découvrir les paysages en limitant le
temps de marche.

Les distances et durées sont indicatives : elles varient selon
l’itinéraire, les conditions du sentier et les règles en vigueur.

Avant de partir

Choisir votre niveau de marche
Prévoir une promenade facile, une randonnée panoramique ou un parcours plus exigeant selon votre condition physique.

Vérifier les conditions d’accès
Contrôler les horaires, les tarifs, les réservations, les fermetures et les éventuelles navettes.

Anticiper le stationnement
L’affluence et les dispositifs d’accès peuvent modifier l’ordre des visites.

Prévoir du temps pour les déplacements
Éviter d’enchaîner trop de sentiers dans la même journée.

Rester sur les itinéraires autorisés
Ne pas grimper sur les zones friables ni s’approcher des bords exposés.

Choisir selon l’expérience recherchée

Votre envie À privilégier Pourquoi

Voir un paysage emblématique Cathedral Rock
Un repère majeur de Sedona, avec un sentier rocheux
dont l’effort peut être supérieur à ce que laisse penser
sa distance.

Associer panorama et
architecture

Chapelle de la Sainte-
Croix

Une visite courte à combiner avec Cathedral Rock
selon l’accès et l’affluence.

Approcher les roches rouges
facilement

Bell Rock et Courthouse
Vista

Un secteur modulable, adapté à une pause, à une
première découverte ou à une sortie en famille.

Marcher vers une formation
naturelle

Devil’s Bridge
Une randonnée très recherchée menant à un pont
naturel et à un point de vue.

Profiter d’un point de vue
proche de la ville

Airport Mesa
Une option panoramique à intégrer sans consacrer
toute la journée à un sentier.
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Votre envie À privilégier Pourquoi

Découvrir Sedona depuis la
route

Oak Creek Canyon Scenic
Drive ou Red Rock Scenic
Byway

Des itinéraires panoramiques utiles lorsque le temps
de marche doit rester limité.

TABLEAU COMPARATIF Comparez les randonnées de Sedona selon l’effort et la durée avant de composer votre programme.

Composer une journée équilibrée

1 Commencez par un grand panorama
Choisissez Cathedral Rock, Bell Rock, Airport Mesa ou un itinéraire routier pour prendre vos repères dans
les paysages de roches rouges.
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2 Ajoutez une marche adaptée
Sélectionnez un sentier en fonction de votre condition physique, de la météo et de l’état du terrain, sans
vous fier uniquement à la distance annoncée.

3 Prévoyez une visite complémentaire
La chapelle de la Sainte-Croix apporte une dimension architecturale et culturelle à une journée
principalement consacrée aux paysages.

4 Gardez une marge de temps
Intégrez les déplacements, les arrêts photo, le stationnement et une éventuelle attente liée aux navettes ou
à l’affluence.

5 Réévaluez le programme sur place
Si l’accès, la fréquentation ou les conditions du sentier changent, remplacez une randonnée par un point de
vue ou une route panoramique.

! À vérifier impérativement
Avant votre départ, consultez les informations officielles à jour concernant les horaires, tarifs, réservations,
navettes, fermetures de sentiers et conditions de stationnement. Ces éléments peuvent évoluer en 2026.

Mon programme à personnaliser

Panorama choisi : ______________________________
Cathedral Rock, Bell Rock, Airport Mesa ou route panoramique

Randonnée retenue : ____________________________
Niveau d’effort compatible avec le groupe

Visite culturelle ou complémentaire : _____________
Par exemple, la chapelle de la Sainte-Croix

Temps prévu pour les trajets et le stationnement : ______

Informations officielles vérifiées le : ________________

Les distances, durées et conditions d’accès mentionnées sont indicatives. Vérifiez toujours les informations officielles avant la visite et adaptez le programme

aux conditions du jour.


