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CHECKLIST  IMPRIMABLE

La bonne puissance pour votre
camping-car, sans coupure
Utilisez cette fiche avant de réserver votre emplacement et avant de brancher vos appareils.

Relevez les puissances, identifiez les usages simultanés et gardez une réserve pour éviter de faire

disjoncter la borne.
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Les 3 repères à retenir

La formule pratique est : puissance en watts = tension en
volts × intensité en ampères.

À 230 volts, une borne de 6 A fournit environ 1 380 W, une
borne de 10 A environ 2 300 W et une borne de 16 A
environ 3 680 W en théorie.

La puissance à prévoir dépend des appareils utilisés en
même temps, pas du nombre total d’équipements présents
dans le camping-car.

INFOGRAPHIE Infographie en français comparant les puissances théoriques des bornes 6, 10 et 16 ampères pour camping-car
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INFOGRAPHIE Infographie de la puissance électrique d’une borne de camping-car selon l’ampérage

1. Recenser les appareils à bord

Relever la puissance en watts sur la plaque signalétique de chaque appareil
Consultez aussi la notice ou les indications du chargeur.

Lister les équipements susceptibles de fonctionner pendant le séjour
Chauffage, climatisation, cafetière, bouilloire, micro-ondes, chauffe-eau, réfrigérateur, télévision et chargeurs.

Repérer les appareils les plus exigeants
Les appareils chauffants mobilisent rapidement la puissance disponible.

Identifier les moteurs et compresseurs
Une climatisation ou un réfrigérateur à compression peut demander davantage de courant au démarrage.

2. Calculer votre besoin réel
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1 Relevez les puissances
Notez en watts la puissance indiquée pour chaque appareil que vous envisagez d’utiliser.

2 Additionnez uniquement les usages simultanés
Additionnez les appareils qui fonctionneront réellement au même moment. Ne cumulez pas deux appareils
utilisés à des moments différents.

3 Comparez avec la borne
Confrontez le total obtenu à la puissance théorique de la borne et conservez une réserve pour les
variations de consommation et les démarrages.

3. Choisir entre 6, 10 et 16 ampères

Borne Calcul à 230 V Puissance théorique Repère d’usage prudent

6 A 230 × 6 Environ 1 380 W Équipements légers, avec un appareil puissant à la fois

10 A 230 × 10 Environ 2 300 W Usage quotidien modéré

16 A 230 × 16 Environ 3 680 W Plusieurs usages, sous réserve de l’installation

SCHÉMA Les étapes pour calculer la puissance électrique nécessaire dans un camping-car.
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4. Éviter les coupures pendant le séjour

Éviter de faire fonctionner plusieurs appareils chauffants ensemble
Chauffage, bouilloire, cafetière, grille-pain, sèche-cheveux, micro-ondes et chauffe-eau peuvent utiliser une grande partie de
la puissance.

Tenir compte des appels de courant au démarrage
Soyez particulièrement vigilant avec les moteurs, les compresseurs et la climatisation.

Ne pas considérer la puissance théorique comme une puissance à exploiter en permanence
Les protections et l’installation du camping peuvent limiter l’usage réel.

Vérifier l’état du câble et des raccords
Utilisez du matériel prévu pour l’extérieur, en bon état et correctement protégé.

Décaler les appareils puissants si nécessaire
Faites fonctionner la cafetière, la bouilloire ou le sèche-cheveux à un autre moment qu’un appareil déjà énergivore.

! Ne confondez pas borne et batterie
La puissance de la borne concerne l’alimentation en courant alternatif et la recharge éventuelle du système du
véhicule. Elle ne correspond ni à la capacité de la batterie auxiliaire ni à la production d’un panneau solaire.

Avant de réserver l’emplacement

Notez le total de vos appareils réellement utilisés simultanément, puis vérifiez l’ampérage proposé par le

camping. Si la puissance disponible semble juste, prévoyez une organisation des usages et fiez-vous en priorité

aux puissances inscrites sur vos appareils plutôt qu’à une estimation générale.

Les puissances indiquées sont des repères théoriques à 230 V. Respectez les protections de l’installation et les consignes du camping.


