~ Votre boussole pour choisir la
‘bonne PAC dans I'ancien

Utilisez cette fiche avant de demander des devis pour orienter votre choix entre PAC air-air et
PAC air-eau. Le bon systéeme dépend d’abord de l'isolation, des déperditions et du réseau de

chauffage existant.
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Larégle de décision a retenir

| Le tri rapide

IPas de circuit hydraulique et besoin de chauffer certaines
piéces : étudiez en priorité la PAC air-air.

IBesoin d’eau chaude sanitaire : la PAC air-eau peut
alimenter un ballon adapté ; la PAC air-air ne produit pas
directement I'eau chaude sanitaire.

IDans tous les cas, le choix de |a puissance doit suivre une

étude des déperditions, et non la seule surface du logement.

IRadiateurs a eau, plancher chauffant ou ventilo-
convecteurs a eau : la PAC air-eau peut s’intégrer au réseau
existant.

IBesoin de rafraichissement direct en été : la PAC air-air
réversible est généralement la plus adaptée.

PAC AIR-AIR vs PAC AIR-EAU

Deux solutions de pompe a chaleur pour des usages et des besoins différents

PAC AIR-AIR PAC AIR-EAU

Laichalaurde:liin axtar HGanta La chaleur de l'air extérieur est captée
v A (':t e El,:t e Zflft:urfesdf:aptee + par l'unité extérieure puis transmise a un circuit d’eau
PRINCIPE par un'| A eneUIEIpUS AlTiises.dpuIemer qui alimente le systéme de chauffage
dans l'air intérieur via des unités intérieures. i
FonSisdheiaeSieai ade At (radiateurs, planchers chauffants) et, selon
SncHo LssSHen’mocel . les modeles, la production d’eau chaude sanitaire.
/\ COMPATIBILITE Excellente. Ne nécessite pas de réseau d’eau Bonne. Compatible avec la majorité des systémes
| 0 | AVEC LUEXISTANT chaude. Idéale en rénovation légére de chauffage existants (radiateurs, planchers
et en I'absence de chauffage central. chauffants). Remplacement possible d’'une chaudiére.
/\ Chauffage rapide et réactif. Confort doux et homogéne grace a la diffusion
| &l | CONFORT Température homogeéne piéce par piéce de chaleur par l'eau (radiateurs basse température
selon les unités installées. ou planchers chauffants).
:%: RAFRAICHISSEMENT Oui. Fonction climatisation intégrée Possible selon les émetteurs (planchers rafraichissants
pour rafraichir éfficacement en été. ou ventilo-convecteurs). Moins réactif que l'air-air.
é EAU CHAUDE SANITAIRE Non. Nécessite un ballon d'eau chaude Oui. Intégrée ou en option selon les modéles
T indépendant. (via un ballon d’eau chaude sanitaire).
Faibles. Pose d'unités intérieure(s) et extérieure Plus importants. Installation de l'unité extférieure.
% TRAVAUX NECESSAIRES passage de liaisons frigorifiques, raccordeme,nt ayfsseals f:hz_auff‘a eistant,
Alimentationtélectriave ballon d’eau chaude sanitaire éventuel,
HLES travaux hydrauliques et électriques.
@ :igﬂ:ﬁ"rﬂgﬁf;gii;(’ﬁ* 5000 a 10000 € 17C Environ 15 000 € TTC
posée posée
Les colits peuvent varier selon la puissance, la marque, les options et la complexité de l'installation.
INFOGRAPHIE
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Critére PAC air-air PAC air-eau

. Diffuse directement I'air chaud dans . ., }
Transmission de la chaleur les piéces Chauffe I'eau d’un circuit relié aux émetteurs.

S’intégre plutét a des radiateurs a eau, un
plancher chauffant ou des ventilo-convecteurs a
eau, apres vérification.

Evite généralement de créer un circuit

Réseau existant .
hydraulique.

Chauffage piéce par piéce ou par

Organisation du chauffage Chauffage central du logement.

zones.
Eau chaude sanitaire Ne la produit pas directement. Pe,ut ellener un il o peisfpife sl el et
prévu dans le projet.
- La version réversible diffuse Les possibilités dépendent des émetteurs et de
Rafraichissement . .. . " .
directement de l'air frais. I'installation.
Unités intérieures visibles ou réseau Vérification du réseau hydraulique, des
Travaux a anticiper gainable, raccordements et émetteurs, du ballon éventuel et des
emplacement de 'unité extérieure. adaptations nécessaires.

Ordre de grandeur indiqué Environ 50003 10000€ TTC poséen  Environ 15000€ TTC posé en 2023, selon la
dans l'article 2023, selon la configuration. configuration.

l A cocher avant de choisir

J'ai identifié le chauffage actuel de chaque piéce.
Convecteurs, poéle, radiateurs a eau, plancher chauffant ou autre.

Je sais si un circuit hydraulique existe déja.
S'il existe, faites vérifier son état et sa température de fonctionnement.

J'ai précisé les piéces a chauffer.
Toute la maison ou seulement certaines zones.

J'ai défini mon besoin de rafraichissement.
La PAC air-air réversible diffuse directement de I'air frais ; pour I'air-eau, cela dépend des émetteurs.

J'ai vérifié le besoin d’eau chaude sanitaire.
Prévoyez un ballon adapté si cette fonction est intégrée au projet.

Les déperditions de la maison ont été étudiées.
Toiture, murs, fenétres, infiltrations d’air et ventilation peuvent modifier la puissance nécessaire.

J'ai anticipé I'emplacement et le bruit des unités.
A examiner pour I'unité extérieure comme pour les unités intérieures.

Le devis détaille les travaux et le dimensionnement.
Ne comparez pas uniquement le prix de I'équipement.

J'ai vérifié les aides et leurs conditions d’éligibilité.
Les regles et les montants doivent étre confirmés avant la signature.

| Méthode en 4 étapes
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o 1. Décrire I'existant

o 2. Evaluer les besoins réels

o 3.Faire vérifier les déperditions

o 4. Comparer des devis complets

1 1. Décrire I'existant

Notez le systeme de chauffage actuel, la présence éventuelle de radiateurs a eau ou d’un plancher
chauffant, ainsi que I'état général de l'installation.

2 2. Evaluer les besoins réels
Identifiez les piéces a chauffer, le niveau de confort attendu, le besoin de rafraichissement et la nécessité
éventuelle de produire I'eau chaude sanitaire.

3  3.Faire vérifier les déperditions
Demandez une analyse prenant en compte I'isolation, les fenétres, les infiltrations d’air, |a toiture, les murs
et la ventilation avant de choisir une puissance.

4  4.Comparer des devis complets

Examinez ensemble I'équipement, les émetteurs, les raccordements, le ballon éventuel, les travaux, le bruit,
I'entretien, la consommation estimée et les aides possibles.
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PAC AIR-AIR

SIMPLE, RAPIDE A INSTALLER, IDEALE POUR UN CONFORT
PIECE PAR PIECE

s

SANS CIRCUIT HYDRAULIQUE

Installation simple, rapide
et sans gros travauy.

CHAUFFAGE PIECE PAR PIECE

Température adaptée
achaque espace.

RAFRAICHISSEMENT DIRECT
Confort d'été immédiat
et efficace.

EAU CHAUDE SANITAIRE SEPAREE
i

o, Neécessite un ballon d'eau chaude
LR R indépendant (électrique ou thermodynamique).

Idéal pour : logements sans réseau hydraulique,

besoin de fraicheur, installation rapide, budget maitrisé.

PAC AIR-AIR OU PAC AIR-EAU : QUE CHOISIR
dans une maison ancienne ?

Deux solutions performantes, des usages différents.
Le bon choix dépend surtout de votre logement. g

LE CRITERE DECISIF

©

I S
i fi

PAC AIR-EAU

ISOLATION, CHAUFFAGE CENTRAL ET EAU CHAUDE,
DEPERDITIONS IDEALE POUR UN CONFORT GLOBAL
ET EMETTEURS ’ RADIATEURS OU

EXISTANTS PLANCHER CHAUFFANT

Compatible avec vos émetteurs
existants® pour un confort
homogéne,

~a i »
MOR]

Une bonne isolation
limite les besoins de chauffage
etaméliore les performances.

CHAUFFAGE CENTRAL
Une seule installation pour
chauffer toute la maison
de maniére uniforme.

Des déperditions maitrisées
(murs, toiture, fenétres)
réduisent la puissance
nécessaire.

EAU CHAUDE SANITAIRE POSSIBLE [
Production d'éau chaude intégrée
ou couplée & un ballon

thermodynamique.
Des émetteurs adaptés Sl el

(radiateurs dimensionnés = .

ou plancher chauffant) RESEAU A VERIFIER

garantissent le confort Circuit hydraulique existant a controler
et Iefficacité. (&tat des tuyaux, circulateurs,

radiateurs, vannes...)

. Plus I'isolation est bonne

- etles émetteurs adaptés,

\ Idéal pour : logements avec réseau de chauffage existant,

)

/  prajet de rénovation globale, confort centralisé.

)

plus une PAC air-eau sera
performante et économique. /

EN RESUME

CHOISISSEZ UNE PAC AIR-AIR SI :
= Votre logement n'a pas de réseau hydraulique.
« Vous souhaitez rafraichir votre intérieur en été.

= Vous cherchez une solution simple, rapide et économique 4 installer.

CHOISISSEZ UNE PAC AIR-EAU SI :

= Vous avez déja des radiateurs ou un plancher chauffant.
= Vous souhaitez un chauffage central et de I'eau chaude sanitaire.
- Vous réalisez une rénovation énergétique globale

Chaque maison est unique : faites réaliser un diagnostic thermique pour chaisir la solution la plus adaptée  votre logement.

Vérifer part nécessaire et la

SCHEMA Repérer la différence essentielle : la PAC air-air diffuse la chaleur dans I'air intérieur, tandis que la PAC air-eau 'envoie vers un circuit

hydraulique.

I Ne choisissez pas sur un seul critére

Une surface identique ne signifie pas des besoins identiques. Une maison ancienne peut présenter des déperditions
trés différentes selon son isolation, ses fenétres, sa ventilation et ses infiltrations d’air. Méfiez-vous également d’'un

prix d’appel ou d’'un coefficient présenté seul.

| La régle de décision a retenir

La PAC air-air privilégie la simplicité, le chauffage par zones et le rafraichissement direct lorsqu’il n’existe pas de

réseau hydraulique. La PAC air-eau devient particulierement pertinente lorsque la maison possede déja un
chauffage central a eau et que le projet inclut éventuellement I'eau chaude sanitaire. Dans les deux cas, faites
confirmer la compatibilité de I'installation et le dimensionnement par un professionnel avant de signer.

Ordres de grandeur mentionnés dans I'article pour 2023 : environ 5 000 a 10 000 € TTC posé pour une PAC air-air et autour de 15 000 € TTC posé pour une
PAC air-eau, selon la configuration. Vérifiez les prix, les aides et les conditions d’éligibilité au moment du projet.
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