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ITINÉRAIRE  PRATIQUE  À  IMPRIMER

Nantes en 48 heures : le carnet de
route sans voiture
Organisez votre séjour par quartiers pour profiter de Nantes sans voiture et limiter les détours.

Cochez les étapes au fil du week-end, en gardant de la souplesse selon la météo et les horaires.
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6 Avant de partir

Le principe du séjour

Jour 1 : regrouper le centre historique, Bouffay et le
secteur Graslin.

Jour 2 : consacrer une demi-journée aux Machines de l’île,
puis explorer les quais et l’île de Nantes.

Marcher dans le centre ; utiliser le tramway, le bus ou le
vélo pour les trajets plus éloignés.

Prévoir un programme modulable : les horaires, la météo et
les créneaux de visite peuvent modifier l’ordre des étapes.

INFOGRAPHIE Infographie de l’itinéraire de Nantes en 48 heures sans voiture
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SCHÉMA Le parcours conseillé entre le centre historique et l’île de Nantes, sans voiture.

Jour 1 — Explorer le centre à pied

1 Commencer par le château des ducs de Bretagne
Placez cette visite en début de journée, puis poursuivez naturellement vers les rues et places du centre.

2 Flâner dans Bouffay
Profitez du quartier pour faire une pause et déjeuner sans vous éloigner des étapes suivantes.

3 Relier la cathédrale et le passage Pommeraye
Gardez ces visites centrales dans un même parcours pédestre, en adaptant l’ordre selon vos envies et votre
énergie.
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4 Terminer vers les places Royale et Graslin
Conservez la fin de journée pour les rues, les places et l’ambiance du secteur Graslin.

Jour 1 — À cocher

Château des ducs de Bretagne
Visite culturelle à placer le matin ou à déplacer en cas de pluie.

Quartier Bouffay
Balade et pause déjeuner proches du centre.

Cathédrale
À intégrer au parcours entre le château et Graslin.

Passage Pommeraye
Étape intérieure pratique si la météo se dégrade.

Places Royale et Graslin
Promenade modulable en fin de journée.

Jour 2 — Découvrir l’île de Nantes et la Loire

1 Rejoindre les Machines de l’île
Marchez ou utilisez le tramway, le bus ou le vélo selon votre point de départ. Commencez par cette activité
si elle impose un créneau.

2 Prévoir une demi-journée autour des Machines
Découvrez le Grand Éléphant et la galerie des machines, après avoir vérifié les conditions de visite et la
réservation.

3 Déjeuner sans changer de secteur
Restez près des Machines ou du quai des Antilles pour éviter les trajets inutiles.

4 Parcourir le quai des Antilles
Poursuivez par une promenade au bord de la Loire et observez les œuvres contemporaines de l’île.
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5 Adapter la promenade à la météo
Gardez l’après-midi souple : privilégiez les espaces extérieurs par beau temps et réorganisez les visites si la
pluie arrive.

Quel déplacement choisir ?

Situation Option pratique Repère

Visites dans le centre
historique

Marche
Le château, Bouffay, la cathédrale, le passage
Pommeraye et Graslin se regroupent dans un parcours
cohérent.

Trajet entre le centre, la gare et
l’île de Nantes

Tramway ou bus
Consulter l’application ou le site du réseau local avant
le départ.

Déplacements souples sur l’île Vélo ou marche
Pratique pour combiner Machines de l’île, quai des
Antilles et promenade fluviale.

Arrivée avec des bagages
Hébergement proche du
centre, de la gare ou d’un
arrêt de tramway

Choisir l’emplacement pour réduire les
correspondances quotidiennes.

Avant de partir

Choisir un hébergement bien desservi
Près du centre, de la gare ou d’un arrêt de tramway.

Vérifier les horaires et jours de fermeture
En particulier pour les Machines de l’île et les visites à créneau.

Contrôler les tarifs et les conditions d’accès
Ils peuvent varier selon la saison, la réservation et le créneau.

Consulter l’état du réseau de transport
Les temps de trajet dépendent de l’adresse, de la desserte et des éventuels travaux.

Préparer un plan B en cas de pluie
Intervertir une visite intérieure et une promenade extérieure.

Garder des pauses dans le programme
Les temps indiqués servent de repères d’organisation, pas d’horaires imposés.

! À vérifier avant chaque visite
Les horaires, tarifs, jours de fermeture, réservations et conditions d’accès peuvent évoluer. Consultez les sites
officiels des lieux visités et du réseau de transport local avant votre départ, puis avant les déplacements
importants.

Les temps de parcours sont des repères d’organisation. Vérifiez les informations pratiques sur les sites officiels avant le séjour.


