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ITINÉRAIRE  PRATIQUE  À  IMPRIMER

Salt Lake City en 1, 2 ou 3 jours :
composez votre parcours
Utilisez cette feuille de route pour visiter Salt Lake City sans disperser votre temps. Choisissez

votre durée, combinez centre-ville, nature et montagnes, puis vérifiez les conditions avant

chaque sortie.
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Construire votre séjour en 4 étapes

1 Choisissez votre durée
Une journée suffit pour découvrir le centre. Deux jours permettent d’ajouter une sortie nature. À partir de
trois jours, prévoyez une excursion plus longue, selon la saison et votre organisation.

2 Commencez par le centre historique
Regroupez Temple Square, le Tabernacle, l’Assembly Hall, les jardins, les centres d’accueil et le Church
History Museum. Ajoutez la bibliothèque généalogique si vous préparez une recherche familiale.

3 Ajoutez le patrimoine civique et culturel
Poursuivez vers l’Utah State Capitol pour changer de perspective et profiter des vues sur la ville. Selon la
programmation, complétez avec le marché fermier, des cafés, des galeries, de l’art urbain ou un spectacle au
théâtre Eccles.

4 Réservez du temps pour les environs
Choisissez entre le Grand Lac Salé et Antelope Island State Park, ou les Wasatch Mountains pour la
randonnée, l’escalade ou le ski. Ces sorties demandent davantage de trajet et d’anticipation.

Avant de partir : les points à cocher

Vérifier les horaires et conditions d’accès des sites
Contrôler les informations sur les sites officiels avant le départ.

Contrôler les éventuels travaux ou restrictions
Les modalités peuvent évoluer, notamment pour les visites intérieures.

Regarder les conditions locales au lac
La saison, la météo et le temps de trajet influencent la sortie.
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Vérifier la programmation des événements
Confirmer les dates et les tarifs auprès des organisateurs.

Décider si une voiture est nécessaire
La location peut faciliter les excursions hors de la ville.

Prévoir un itinéraire réaliste
Ne surchargez pas une même journée avec le centre, le lac et les montagnes.

Quel parcours selon votre temps disponible ?

Durée Priorités Profil du séjour

1 journée
Temple Square, le Tabernacle, les musées du centre et
l’Utah State Capitol

Première découverte culturelle et historique

2 jours
Une journée dans le centre, puis le Grand Lac Salé ou
Antelope Island

Équilibre entre patrimoine urbain et nature

3 jours ou plus
Centre-ville, sortie vers le lac et excursion dans les
Wasatch Mountains

Séjour plus complet, avec randonnée,
escalade ou ski selon la saison

Les repères à garder en tête

Temple Square est le meilleur point de départ pour
comprendre l’histoire et l’architecture du centre.

Le Tabernacle, l’Assembly Hall, les jardins et les musées se
découvrent comme un ensemble, sans se limiter à un seul
bâtiment.

Le Capitole apporte un contraste avec le patrimoine
religieux : architecture civique, institutions de l’État et vues
sur Salt Lake City.

Le musée d’histoire naturelle de l’Utah et le jardin de Red
Butte peuvent former une demi-journée à l’est de
l’agglomération.

Le lac et les montagnes sont des sorties distinctes du
centre : prévoyez du temps de trajet et consultez les
conditions locales.
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INFOGRAPHIE Comparez les principales activités de Salt Lake City selon la durée, le coût et le profil de visite.

! À vérifier impérativement
Les horaires, travaux, événements, restrictions d’accès, conditions du lac et modalités de visite intérieure peuvent
changer. Consultez les sites officiels des lieux concernés avant de vous déplacer.

Une journée type dans le centre

Commencez par Temple Square et ses bâtiments historiques, puis poursuivez vers les musées ou la bibliothèque

généalogique selon vos centres d’intérêt. Rejoignez ensuite l’Utah State Capitol pour compléter la découverte par

l’architecture civique et les points de vue. Terminez, si les dates correspondent, par une activité culturelle ou une

promenade dans les quartiers centraux.

Les informations pratiques et les conditions d’accès sont susceptibles d’évoluer : vérifiez toujours les sites officiels avant votre visite.


