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CHECKLIST  D’EXCURSION  IMPRIMABLE

Mon carnet de visites autour de
Bagnères-de-Bigorre
Organisez votre sortie en un coup d’œil : choisissez le bon secteur selon le temps disponible,

regroupez les étapes et vérifiez les conditions avant de partir. Cette fiche vous aide à profiter des

environs sans multiplier les détours.
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Les repères essentiels

Quelques heures : privilégiez Campan, Beaudéan ou
Sainte-Marie-de-Campan.

Une demi-journée : regroupez plusieurs villages et points
de vue dans la vallée de Campan.

Une journée : prévoyez Payolle, le Tourmalet, le Pic du Midi
ou une destination plus éloignée.

Un secteur par jour permet de limiter les déplacements et
de garder du temps pour les arrêts.

Le choix dépend autant du temps disponible que du niveau
d’effort souhaité et des conditions d’accès.

Choisir l’excursion selon votre disponibilité

Temps disponible Secteur conseillé Type de découverte À anticiper

Quelques heures Campan et Beaudéan
Patrimoine rural et villages
montagnards

Peu d’anticipation

Demi-journée Vallée de Campan
Villages, granges, fontaines et
paysages

Regrouper les arrêts dans un
même circuit

Journée Lac de Payolle
Sortie nature et panorama facile
d’accès

Prévoir davantage de temps
sur la route

Journée ou plus
Tourmalet, Pic du Midi
ou réserve du Néouvielle

Grands paysages et reliefs de
haute montagne

Vérifier la météo, les horaires
et les ouvertures

Construire votre circuit sans détour
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1 Définissez le temps réellement disponible
Choisissez entre quelques heures, une demi-journée ou une journée complète en tenant compte des arrêts
et du temps de route.

2 Sélectionnez un seul secteur
Associez les villages de la vallée de Campan entre eux, ou consacrez votre journée à Payolle, au Tourmalet
ou à un site de haute montagne.

3 Prévoyez plusieurs arrêts courts
Dans la vallée de Campan, alternez villages, granges traditionnelles, fontaines et points de vue plutôt que
de multiplier les allers-retours.

4 Adaptez le programme à vos envies
Choisissez le patrimoine rural pour une découverte tranquille, Payolle pour une sortie nature, ou les grands
panoramas pour une expérience d’altitude.

5 Gardez une marge de flexibilité
Les temps de trajet peuvent varier selon le point de départ, les arrêts, la circulation, les travaux et les
conditions hivernales.

SCHÉMA Les principaux circuits de visite autour de Bagnères-de-Bigorre selon la durée disponible.
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Checklist avant le départ

J’ai choisi un secteur principal
Vallée de Campan, Payolle, Tourmalet, Pic du Midi ou réserve du Néouvielle.

J’ai adapté la sortie au temps disponible
Quelques heures, demi-journée ou journée.

J’ai regroupé les étapes proches
Évitez de combiner des secteurs éloignés dans la même journée.

J’ai vérifié les conditions d’accès
Particulièrement pour le Tourmalet, le Pic du Midi et les sites d’altitude.

J’ai consulté la météo
Les paysages de haute montagne et les accès peuvent dépendre des conditions.

J’ai vérifié les horaires et ouvertures utiles
Indispensable avant de prévoir une visite du Pic du Midi ou d’un site soumis à des conditions particulières.

J’ai prévu des arrêts et une marge de temps
Les distances et temps de trajet restent indicatifs.

✓ Le bon réflexe
Pour une première découverte, commencez par la vallée de Campan si vous avez quelques heures. Choisissez
Payolle pour une journée nature et gardez le Tourmalet ou le Pic du Midi pour une journée où la météo et les accès
sont favorables.

Si la météo change vos plans

Les grottes de Médous peuvent constituer une idée de sortie proche lorsque le temps est incertain. Pour une

excursion plus large dans les Hautes-Pyrénées, envisagez également Lourdes, l’abbaye de l’Escaladieu ou la

Gourgue d’Asque.

Les temps de trajet et conditions d’accès sont indicatifs : vérifiez la météo, la circulation, les travaux, les horaires et les ouvertures avant votre départ.


